Datum: 15.09. - 26.09.2026

Absturzsicherung

Ort: FAZ Purgen

Lehrgangsdauer: 20 Std.

Stunden
Termin Thema Unterricht / Ausbilder
Praxis
Dienstag Lehrgangsorganisation, BegruBung
15.09.26 Rechtliche Grundlagen, Sicherungsarten 3U/P Team AbStuSi
19:00 Geratesatz Absturzsicherung, Materialkontrolle,
Materiallagerung, Erste Hilfe
Donnerstag | Knotenkunde, Knotentraining
17.09.26 Station 1 Einbindeknoten Sackstich + Achter 3U/P Team AbStuSi
19:00 Station 2 HMS Schleifknoten Bandschlingen
Station 3 Mastwurf in allen Varianten
Dienstag Sicherungstechnik, Sicherungskette
22.09.26 Station 1 Querstieg 3 U/P Team AbStusSi
19:00 Station 2 Senkrecht am Gerust
Station 3 Hangelbung (Teilnehmer selbst)
Donnerstag | Anwenden des Geratesatz Absturzsicherung
24.09.26 Station 1 Hohengewdhnungsibung an der Drehleiter 3U/P Team AbStuSi
18:30 Station 2 Gesicherter Vorstieg waagerecht, Selbstrettung
Station 3 Rettungsubung im Schacht
Samstag Sichern im absturzgefahrdeten Bereich
26.09.26 Station 1 Arbeiten auf Dachern 7P Team AbStuSi
8:00 Station 2 Arbeiten am Fixseil / Gelanderseil
Station 3 Personenrettung
Gemeinsame Abschlusstibung, Abschlussbesprechung

Teilnahmevoraussetzungen: Truppmann Ausbildung bzw. MTA Basis, Mindestalter 18 Jahre

Unterrichtsbeginn: Siehe oben

Lehrgangsleiter: KBM Kettner, 0170/1674006, kettner@kfv-landsberg.de

Hinweise/PSA: Die Unterrichtsrdume durfen nicht mit Einsatzbekleidung genutzt werden,
Umkleidemadglichkeiten sind vorhanden.

Ab Tag 2 ist eine vollstandige personliche Schutzausristung, saubere Handschuhe und falls vorhanden ein
Satz Absturzsicherung je Trupp mitzubringen. Fur Tag 4 ist zusatzlich ein Feuerwehr Haltegurt und eine
Rettungsleine notwendig.



